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· Menció de la Federació Espanyola d'esports de Muntanya i Escalada (FEDME)
al Piolet d'Or a la 1a expedició catalana hivernal Cho Oyu de 8.201 m (1994).

· Finalista de la Gala de l'esport de Lleida al millor esportista masculí (2000).
· Premi de l'Associació Espanyola Premsa Esportiva Lleida a la fita esportiva
de l'any 2006, per l'expedició del Centenari del Centre Excursionista de Lleida
al Gasherbrum II de 8.035m.

· Menció de la FEEC por les activitats realitzades (2006, 2007 i 2008).
· El pavelló esportiu amb el rocòdrom categoria internacional Kheshap Gurung
a Lleida i un magnífic mirador a Vilaller porten el seu nom.

Era diplomat en Treball Social i va exercir com a Educador Social en la regidoria
de Serveis Socials de l'Ajuntament de Lleida.
L'any 1998 treballà com a cooperant internacional a Colòmbia, coordinant
l'agermanament entre els municipis de Lérida a Colòmbia i Lleida a Catalunya
entre 1999 i 2003.
Darrerament, exercia com a Cap de la Secció d'Esports a l'Ajuntament de Lleida.
Des de 2009 era el Director Tècnic de la Federació d'Entitats Excursionistes de
Catalunya (FEEC).

Va participar en l'enregistrament de sis
documentals de TV “Desafío Extremo”

i “Al filo de lo imposible” sobre ascensos
a muntanyes de l'Himàlaia, aportant

diferents coneixements culturals,
religiosos, d'estil de vida i costums dels

diferents llocs del planeta.
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Ascensions

Àsia

2012 - Shisha Pangma (8.027 m.) Himàlaia. Tibet
2011 - Lhotse (8.611 m) Himàlaia. Nepal
2009 - Kangchenjunga (8.586 m) Himàlaia. Nepal
2008 - Manaslu (8.163 m) Himàlaia. Nepal.
2007 - Broad Peak (8.047 m) Karakorum. Pakistan.
2006 - Gasherbrum II (8.035 m) Karakorum. Pakistan.
2003 - K2 (8611 m) Karakorum. Pakistan.
2001 - Everest (8.848 m) Himàlaia. Nepal.
2000 - Everest (8.848 m) Himàlaia. Nepal.
1999 - Manaslu (8.163 m) Himàlaia. Nepal.
1998 - Annapurna (8.091 m) Himàlaia. Nepal.
1993/1994 – Cho Oyu (8.201 m) Himàlaia. Nepal.
1991 - Broad Peak (8.047 m) Karakòrum-Himàlaia, Pakistan.
1989 - Petroski (4.800 m),

Razdelnaia (6.001 m),
Lenin (7.134 m) Serralada del Pamir, Hindu Kusch. Tajidistán.

Amèrica

2005/2006 Aconcagua (6.961 m) Andes Argentina.
1998 - Illinizas Sud (5.263 m) Andes. Equador.
1996/1997 Aconcagua (6.961 m) Ruta directa dels polonesos. Argentina.
1996 - Mont McKinley (Denali)(6.194 m) West Butres. Alaska. EUA.
1995 - Fitz Roy (3.401 m) Canaleta. Argentina.
1993 - Huayna Potosi (6.088 m) Andes Bolivians, Serralada Reial.
1993 - Pisco (5.762 m), Pastoruri (5.400 m),

Huascaran (6.768 m),
Alpamayo (5.947 m). Andes Peruans, Serralada Blanca.

Àfrica

1993 - Ras (4.083 m), Timesguida (4.088 m),
Tubkal (4.167 m), Akiud, (4.030 m). Serralada de l'Atlas. Marroc.
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Fou membre de la Mesa Assessora de l'Esport
Lleidatà de la Secretaria General de l'Esport
(2003) i membre assessor de la Fundació
privada Sícoris Club de Lleida des del 2004.

Va compaginar
l'activitat alpinística amb altres
tasques en el món associatiu.

Així, va ser membre de la Junta Directiva del
Centre Excursionista de Lleida, Secretari i

Vocal de Relacions Externes.
Fou membre molt actiu del grup de joves de

Balàfia, fundador i director de la cursa popular
de Balàfia i la Mitja Marató ciutat de Lleida

1984/1995.

Guardons

Biografia


