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Contacte

Programa
d’Activitats 

curs 2025-26
Centre Cívic de Balàfia, Lleida

Organitza AV Balàfia i 
Dona Balàfia Associació

Nº soci/sòcia..........................................Fas alguna activitat?.............................................................................................................

Nom i cognoms……………………………….................................................................................................................................................................................

DNI..............................................................Data de naixement……………...............................................................................................................

Adreça………………………………………………..............................................................................................................................................................................................

CP….........................................................Població…...............................................................................................................................................................

Telèfon fix…………………..............................................Mòbil……………………..............................................................................................................................

Email…………….................................................................................................................................................................................................................................

Lleida ……............................de..………......................................de 2025

L’ASSOCIACIÓ VEÏNAL DE BALÀFIA tracta la informació que li facilita per tal d’enviar-

li publicitat relacionada amb els seus serveis per qualsevol mitjà (postal, correu

electrònic o telèfon) i convidar-lo a esdeveniments organitzats per l’associació. Les

dades proporcionades es conservaran fins que no sol·liciti el cessament de

l’activitat. Les dades no se cediran a tercers excepte en els casos en que hi hagi

una obligació legal. Vostè té dret a obtenir informació sobre si l’ASSOCIACIÓ VEÏNAL

DE BALÀFIA esta tractant-les seves dades personals i té dret a accedir a aquesta

informació rectificar les dades inexactes o sol·licitar-ne la supressió quan les dades

ja no siguin necessàries per als fins per als quals van ser recollides. Associació

Veïnal de Balàfia G25047010

He llegit i accepto .

Accepto rebre publicitat

Autoritza l’ús d’imatge (adults i menors) captació, reproducció i publicació a les

xarxes de l’AV Balàfia

QUOTA ANUAL

Soci/sòcia: 15€ // Soci/sòcia + 65anys: 10€

Despeses de les activitats: 8€ (pels infants de 4 a 12 anys gratuït)

OBSERVACIONS

Els grups i nivells estan sotmesos a canvis segons necessitats d’organització

Per realitzar activitats cal ser soci/sòcia de l’AV Balàfia

Algunes activitats es faran a l’Escola Minerva. c/ de les Valls d'Andorra, 43-45,

25005 Lleida
Horari d’atenció: De dilluns a divendres de 18:00 a 20:00

Butlleta d'inscripció
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Centre Cívic de Balàfia, c/ Terrasa 1, Lleida

Programa d’Activitats. Curs 2025/26
Organitza: AV Balàfia i Dona Balàfia Associaciò

Horari d’atenció: De dilluns a
divendres de 18:00 a 20:00

AIKIDO

Divendres de 18:30 a 20:00

ANGLÈS (in. int. av. i conv.)

Dimecres de 16:30 a 17:30 (inicial)

Dimecres de 17:30 a 18:30 (intermig)

Dimecres de 18:30 a 19:30 (avançat)

Dimecres de 19:30 a 20:30 (conversa)

BALL DE PARELLA

Dilluns de 21:00 a 22:00

BALL DE SALÓ I EN LIINEA

Caps de setmana de 18:00 a 21:00

BILLAR ANGLÈS (BLACKBALL) 

Dilluns i Divendres de 19:00 a 20:00

BODY LIVE

Dilluns de 19:00 a 20:00

Dimecres de 19:00 a 20:00

CATALÀ (iniciació i 2n nivell)

Dimecres de 17:00 a 18:00, in.

Dijous de 17:00 a 18:00, 2n niv

CHIKUNG/TAICHI 

Dimarts de 18:00 a 19:00

Divendres de 18:45 a 19:45

CICLE D’ASTRONOMIA (observació solar)

El dia 26/05/26 de 19:00 a 20:30 i el dia

2/06/26 de 18:00 a 20:00

CICLE D’ÒPERA

Els dies 4/11/205, 24/02/26 i 5/05/26 de

19:00 a 20:00

COR DE GÒSPEL

Dimecres de 21:00 a 23:00

CORAL AV BALÀFIA

Dimecres de 11:00 a 12:15

IOGA TERAPÈUTIC

Dimarts de 9:15 a 10:15

Dijous de 9:15 a 10:15

JUGAR I VIURE: CLUB DE JOC

Divendres de 10:00 a 12:00

MANUALITATS

Dimecres de 10:00 a 12:00

Dimecres de 17:00 a 19:00

MEDITACIÓ I GESTIÓ EMOCIONAL

Dijous de 18:30 a 20:00

MOU EL COS

Dilluns de 21:00 a 22:00

Dijous de 21:00 a 22:00

PILATES 

Dimecres de 20:00 a 21:00

PINTURA A L'OLI

Dilluns de 10:00 a 12:00 

Dilluns de 16:00 a 18:00 

Divendres de 10:00 a 12:00

PUNT DE MITJA, GANXET I PATCHWORK

Dimecres de 10:00 a 12:00

Dijous de 10:00 a 12:00

Dijous de 17:00 a 19:00

SALSA BATXATA

Divendres de 20:00 a 22:00

SALUT I MOVIMENT (E. Minerva)

Dilluns de 18:30 a 19:30

Dimecres de 18:30 a 19:30

SEVILLANAS

Dimarts de 19:30 a 20:30

STYLE DANCE (E. Minerva)

Dilluns de 17:00 a 18:00

Dimarts de 18:00 a 19:00

Dijous de 18:00 a 19:00

TALLER DE MINDFULNESS

Dijous de 17:00 a 18:00

TALLER DE NINES (“Muñequeria”)

Dimarts de 17:30 a 19:30

TÈCNIQUES D’AIGUA, AQUAREL·LA I TINTA

XINA

Divendres de 18:00 a 19:30

ZUMBA

Dijous de 20:00 a 21:00

ACTIVITATS INFANTILS I JUVENILS

ANGLÈS INFANTIL/JUVENIL 

Dijous de 17:30 a 19:00

BALLS MODERNS

Dimarts de 17:45 a 18:45

BIBLIOBARRI

Dimarts de 17:30 a 19:00

Dimecres de 17:30 a 19:30

ESCACS PER A NENS

Divendres de 18:00 a 21:00 

En col·laboració amb el club Escacs Balàfia

JUST DANCE

Dimecres de 17:00 a 18:00

TALLER INFANTIL NADALES 

A partir de Novembre

ALTRES

AQUAGYM (a determina)

SARDANES. Del grup Sardanista Balàfia

Informació: sardabalafia@gmail.com 

BITLLES DONABALAFIA

BITLLES MIXTES

PETANCA

VÒLEI BALÀFIA. En col·laboració amb el

club VÒLEI BALÀFIA....

 

COSTURA

Dimarts de 17:00 a 19:00

Dimecres de 10:00 a 12:00

COSTURA CREATIVA, GANXET I PUNT

Dimecres de 18:30 a 20:30

COUNTRY

Dilluns de 19:00 a 20:00 (inicial)

Dilluns de 20:00 a 21:00 (intermig)

Dilluns de 21:00 a 22:00 (avançat)

DANSA LLIURE

Dimarts de 18:00 a 20:00

ESCACS PER ADULTS

Divendres de 17:30 a 18:30 

ESQUENA SANA

Dilluns de 18:00 a 19:00 

Dijous de 18:00 a 19:00

EUSKERA (Iniciació i conversa)

Dilluns de 17:00 a 18:00

GIMNÀSTICA (Municipal)

Dilluns de 10:00 a 11:00

Dimecres de de 10:00 a 11:00

GUITARRA AMB ACORDS 

Dilluns de 17:00 a 18:00 in. 

Dilluns de 18:00 a 19:00 av.

HIPOPRESSIUS

Dimecres de 18:00 a 19:00

INFORMATICA BASICA (encendre-apagar)

Divendres de 17:00 a 18:00

INICIACIÓ EDICIÓ VÍDEO-FOTOGRAFIA

Dijous de 18:30 a 19:30

IOGA

Dilluns de 20:00 a 21:00

Dimecres de 19:30 a 20:30, (màx. 8 pers.)

Divendres de 20:00 a 21:00, (màx. 8 pers.)


