
Per poder participar, és
necessari fer la inscripció

mitjançant el codi QR o bé,
trucant al número de

contacte.

SIS MUNICIPAL NORD-
EST

C/ Cerdanya, 29
680 398 104

Contacte:

Inscripcions

APRENDREAPRENDRE
JUNTS,JUNTS,

CRÈIXER ENCRÈIXER EN
FAMÍLIAFAMÍLIA

 0. Ens coneixem.

1.Mostrem afecte en la família.

2.Eduquem els nostres fills.

Mòduls

3.Aprenem a comunicar-nos en
família.

4. Mengem en família.

5.Connectem amb l’escola.

6.Gaudim junts en família.

7. Afrontem els reptes quotidians.

8.Recordant el que hem après

TALLERS PER A PARES I MARES AMB
ELS SEUS FILLS/ES DE 6 A 12 ANYS.



Promoure vincles afectius
estables i segurs .
Potenciar el paper de la família
en la transmissió de normes i
valors.
Promoure la idea de la
responsabilitat compartida.
Contribuir a millorar
l’organització familiar.
Facilitar que pares i fills puguin
viure junts els moments d’oci, de
manera saludable.

Aprendre junts, créixer en família” és un
programa de l’Obra Social ”la Caixa”

l’objectiu del qual és potenciar el
desenvolupament de les capacitats per la
cura i l’educació dels fills, acompanyar-los
en aquesta tasca i oferir-los col·laboració i

consell. La seva finalitat és contribuir al
benestar familiar a través de l’afecte, la

comprensió i la comunicació. El 
programa també va dirigit als nens perquè

reflexionin sobre les seves necessitats i
conductes, i contribuir al seu

desenvolupament des del punt de partida de
la família.

Quin és l’objectiu

del programa? Balàfia

Pardinyes

Què s’espera 

d’aquest 

programa?

INICI DIMARTS 16 DE GENER 2024

INICI DIJOUS 18 DE GENER 2024

17h a 18:30h

Centre Cívic de Balàfia 
(Taller 3).

17h a 18:30h

Centre Cívic de Pardinyes 
(Taller 4).


