
 

BALÀFIA AVV i dba ESPORTS: 

:   CLUB D’ESCACS

Horari de 18 – 20 h 

Classes del club: divendres de 18-19,30h i 19,30-20,30h 

Per informació, horari d’oficina.CLUB BÀSQUET BALÀFIA:  

Per informació, horari d’oficina. BALÀFIA VÒLEI: 

Per informació, horari d’oficina.BITLLES CATALANES:  

Conveni de col·laboració Força Lleida 

Promoció de la Marxa Nòrdica: Curs de Marxa Nòrdica a determinar 

PER REALITZAR ACTIVITATS CAL SER SOCI/A DE L’AVV. 

Les famílies dels infants han de ser socis de l’AVV.  

Les activitats infantils s’inscriuen a l’AVV. 

Les activitats comencen a l’octubre i acaben com el curs escolar amb un 

festival/exhibició de cloenda. 

Per activitats dones i Prejuvenils a la Vocalia de la Dona i donaBalàfia. 

MATRÍCULA a partir del 12 de setembre.  

ACTIVITATS PUNTUALS 

  JUGUEM A LA PLAÇA

(SALA DE LECTURA) ELS CONTES DE LA “PADRINA” 

 GAUDIM A LA PLAÇA

ELS GRUPS I ELS NIVELLS ESTAN SOTMESOS A CANVIS SEGONS NECESSITATS 

D’ORGANITZACIÓ.  

Cal un mínim de persones per realitzar les activitats. 

ASSESSORAMENTS GRATUÏTS AVV. BALÀFIA EN COL·LABORACIÓ: 

Ilergestió: Mediació Família. Civil i Mercantil. Assessoria i consulta de tràmits 

administratius. Atenció: dimecres de 10h a 11h i amb cita prèvia. 

 

FES-TE SOCI/A DE L’ASSOCIACIÓ! 
Soci/a A.V.V. 15 €/ any, (22 € parella) 

Soci/a +65 anys AVV. 10€/ any (15 € parella) 
Matrícula activitats: 8 €/ any 

Matrícula activitats INFANTILS : GRATIS 
 

     

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

HORARI D’ATENCIÓ: 
AVV Balàfia: de dilluns a divendres de 18 a 20:30h 

Vocalia de la Dona i donaBalàfia: de dimarts a dijous de 

18:30 a 20:00h 

 

Tel. 973 23 08 17 
dona@balafia.org 

associacio@balafia.org 
dba@balafia.org 
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 GIMNÀSTICA: taxa municipal  

Inscripció setembre. Mínim 15 persones. 

D’octubre a maig 

Dilluns i dimecres de 10 -11h 

Dilluns i dijous de 19-20h 

 MUSICOTERAPIA: 

Dimarts de 10,30-12,00 h 

:  TXI KUNG 

Dilluns de 19,30- 21,00 h     

Dimarts de 10,30-12,00 h   

Divendres de 19 – 20 h 

:  DANSA LLIURE

Dimarts de 18 – 20 h 

 ZUMBA: 

Dijous i/o divendres de 20-21 h 

A la Sala d’Actes 

:  GUITARRA

Dimecres  de 19.30 – 21h 

: (1 dia/setmana) IOGA

Dilluns  de 21 – 22h.   Dimarts de 9-10,15h  

Dimecres de 20,30-22h.   Dijous de 9-10,15h 

Divendres de 22-23,15h 

:  MANUALITATS

Dimecres de 10 -12 h; de 17-19 h i de 19-21h 

:  PINTURA A L’OLI

Dilluns  de 10 -12h, de 16 - 18h, de 18-20h. 

Dijous de 10 -12h. 

:  PUNTA DE COIXÍ

Dilluns  de 16.00 – 19.30 h 

:  PUNT DE MITJA, GANXET i PATCHWORK

Dijous de 17 – 19h i 19 – 20h 

:  PUNT DE CREU I PATCHWORK

Dimarts  de 16 – 18 h; de 18- 20 h 

:  SEVILLANES

Dimarts de 20 – 21 h; Divendres Grans  de 20-21h 

 

 

:  TAI-TXI

Dimecres de 18.30 – 20h ; Dijous de 21-22:30 h 

TALLER HIPOPRESSIUS:  

 Dilluns i dijous de 18 a 19h

:  TALL I CONFECCIÓ

Dimarts de 16 -18h;de 18-20h 

:  COUNTRY

Dilluns de 20-22:30 h 

Dimarts de  20:30- 22:00h 

Dimecres de 21-22,30h 

Dijous de 20 - 21 h  CANT CORAL: 

SOM GOSPEL LLEIDA. Cor de Gospel Grup 

 Dimecres de 21- 23h. 

 ANGLÈS: 

Nivell bàsic: dimarts de 19 – 20:30h 

Nivell avançat: dijous de 19 – 20:30h  

 ITALIÀ PER A TOTES LES EDATS: 

Dijous de 19 – 20:30h 

GUITARRA: Guitarra amb acords  

Dilluns de 18-19 h, de 19-20 h i 20 – 21 h 

 INICIACIÓ A LA FOTOGRAFIA: 

Dijous de 20-22h.; Cal disposar de càmara Rèflex. 

 

 

Activitats prejuvenils AVV i Dba a partir de 9 

anys  

 

:  COUNTRY

Divendres de de 19-20,30h  

:  SCRAPBOOKING

Dijous de 19,30-20,30h  

 ESCACS: 

Dilluns a partir del 19 de setembre de 17,30 - 19,30 h 

Dijous de 17,30 - 19,30 h 

 

5 sessions d'1 hora amb Felip GallartTALLER DE POESIA:  

: A determinar TALLER DE TEATRE

TALLER “DONA LLUM” Trobada mensual 

 Divendres de 18 a 20h

BANC DEL TEMPS DE LLEIDA.  

 Activitat mensual a determinar

CURS DE SEGURETAT VIAL I INICIACIÓ AL CARNET DE 

:  A determinar  CONDUIR

FORMACIÓ EN SALUT DE L’ESQUENA I REEDUCACIÓ 

: A determinar POSTURAL

CONVERSA en ANGLÈS –FRANCÈS - ÀRAB - ITALIÀ –

ROMANÈS:  A determinar. Demanar informació al Sr. Caballero 

DANSA LLIURE. TALLERS INTENSIUS: A determinar 

: Cal portar foto mida carnet. A determinar CATALÀ

 

 

Activitats infantils AV i Dba a partir de  3  anys  

 

:  RITMES I BALLS

Dimarts de 18-19h  

 TEATRE INFANTIL: 

Dimecres de 17:30-18:30h 

 ANGLÈS per a infants de 8 / 9 anys: 

Dimarts de 17,30-18,30h 

  INICIACIÓ MÚSICA:

Divendres de 18-19h 

 


